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Uit liefde
voor het geschreven
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Adri•nne en Rianne zitten onder het genot 
van koffie en thee met de aanwezige Zij aan Zij-redactieleden bij te 
praten over het werk en de liefde, als Annet binnenkomt. Ze veront-
schuldigt zich dat ze later is, maar het was druk op de redactie van 
De Telegraaf. Tegelijkertijd met de lunch nemen de schrijfsters plaats 
aan tafel, nieuwsgierig naar elkaars verhalen.

Schrijven is het mooiste 
wat er is

Adri!nne: ªVoor mij is schrijven een levensvoorwaarde: een dag niet 
geschreven is een dag niet geleefd. Ik heb het schrijven nodig om mijn 
hoofd leeg te maken, en dat doe ik door mijn gedachten om te zetten 
in woorden.º
Annet: ªIk vind schrijven heel leuk, maar ik kan best een maandje 
 zonder. Als ik mijn hoofd leeg wil maken, ga ik hardlopen.º
Adri!nne: ªWerkt dat bij jou? Ik doe zelf aan stijldansen en als ik dans 
vergeet ik alles, maar zodra ik thuiskom zit mijn hoofd gelijk weer vol.º
Rianne: ªEr komen vaak nieuwe idee!n in me op en ik word heel 
 onrustig als ik die niet gelijk opschrijf. Als het eenmaal op papier staat, 
kan ik het wel weer even met rust laten.º
Annet: ªAls ik in een goeie flow zit, werk ik soms door tot drie uur 
's nachts. Maar ja, je moet toch een keer gaan slapen...º
Adri!nne: ªDat is heel herkenbaar, ja, die stem uit de slaapkamer: 
`Kom je nog?º
Rianne: ªKunnen jullie 's avonds schrijven? Als ik dat doe, dan slaap ik 
niet omdat alles door mijn hoofd blijft spoken.º
Annet: ªOh, maar ik kan altijd slapen. Ik kan bij wijze van spreken mijn 

hoofd nu op tafel leggen en in slaap vallen. Maar wat doe jij dan om te 
ontspannen?º
Rianne: ªDe vaatwasser uitruimen ofzo...º
Annet: ªAls ik aan mijn boek geschreven heb, denk ik in mijn slaap 
gewoon door, en dan sta ik 's ochtends op met een waanzinnig idee.º
Adri!nne: ªOnthoud jij dat dan? Dat vind ik knap. Ik lig ook wel eens 
wakker en dan bedenk ik de prachtigste volzinnen, maar die ben ik 
's ochtends allemaal weer vergeten. Ik heb een tijdje een opname-
apparaatje naast mijn bed gehad, daar fluisterde ik dan in om mijn 
vrouw niet wakker te maken. Maar daardoor kon ik het bij het 
 afluisteren niet meer verstaan.º
Annet: ªLaat jij je vrouw ook lezen wat je aan het schrijven bent?º
Adri!nne: ªBij eerdere boeken wel, maar daar ben ik mee gestopt. 
Ik word dan z" opgejaagd, ze wil steeds weten hoe het verder gaat. 
Tegenwoordig krijgt ze het pas te lezen als het af is.º
Rianne: ªToen ik het eerste hoofdstuk van Schijn, hoop en liefde aan 
mijn vriendin liet lezen had ze daar zo veel kritiek op, dat ze niks meer 
mocht lezen tot het hele boek af was.º
Annet: ªEn wat vindt ze er nu van?º
Rianne: ªZe vindt het heel leuk en geeft het boek aan al haar vriendin-
nen cadeau#º

Om een goede  
schrijver te zijn,  
moet je veel lezen

Annet: ªIk denk dat iedere schrijver veel leest. Je wordt daar ook door 
be$nvloed. Maar je wordt bij het schrijven door alles be$nvloed wat je 
ziet, hoort of leest.º
Adri!nne: ªAls ik een boek lees, kijk ik vooral naar de stijl. Soms kom ik 
iets tegen wat ik zelf ook wel eens wil proberen. Noem mij maar Maud 
is bijvoorbeeld helemaal in de ik-vorm geschreven, maar wel vanuit 
elf verschillende personages. Jaren geleden heb ik eens zoiets gelezen, 
ik weet niet eens meer welk boek het was, maar ik heb dat altijd ook 
eens op die manier willen doen.º
Rianne: ªIk lees niet zo veel boeken de laatste tijd, omdat ik geen goeie 
kan vinden.º
Adri!nne: ªEn de mijne dan?º
Rianne: ªDie heb ik al bijna allemaal gelezen.º
Annet: ªDan moet je Dossier Tobias gaan lezen. Hou je eigenlijk van 
thrillers?º
Rianne: ªNiet echt, ik vind het vooral belangrijk dat het lekker d""r-
leest. En dat het ook echt grappig is als het grappig bedoeld is.º
Annet: ªEr zijn ook thrillers waar geen verkoolde lijken en liters bloed in 
voorkomen, dan gaat het meer om de suspense. Mijn uitgever noemt 
mijn boek een `literaire thriller'. Het is een spannend boek, maar het 
heeft een chique omslag, zodat de dames van de leesclub er gewoon 
mee in de trein kunnen zitten.º
Adri!nne: ªIk ben eens expres in de trein gaan zitten met het boek 
Vrijages van Pia Fraus, om te kijken hoe mensen op de omslag 
 reageerden.º
Annet: ªWat staat daar dan op?º
Adri!nne: ªEen vrouw met haar spijkerbroek open en haar hand in 
haar broek.º

Volgens schattingen liggen in 
Nederlandse bureaulades een miljoen 
manuscripten die het daglicht nooit 
zullen zien. Velen dromen van een 
leven als schrijver, maar slechts 
weinigen maken dat ook waar. 
Zij aan Zij nodigde drie vrouwen 
uit die onlangs w%l een boek 
uitbrachten ± hun eerste, tweede, 
of vijfde ± en liet ze met elkaar in 
gesprek gaan over de kneepjes van 
het schrijversvak. 
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Rianne: ªEn?º
Adri!nne: ªNou, ze keken wel, ja# E%n meisje ging verzitten, en vier 
vrouwen uit de provincie die lekker een dagje uit waren, dachten: 
nee, daar gaan we maar niet naast zitten. Ik deed het omdat ik een 
recensie over het boek moest schrijven, en dit vond ik wel een origi-
nele insteek.º

Ik weet wat mijn 
hoofdpersonage 
zou bestellen in een 
restaurant

Annet: ªBij mijn vorige boek, Vuurkoraal, heb ik wel een tijdje  moeten 
nadenken over de auto waarin hoofdpersoon Dana reed. Dat zegt 
natuurlijk heel veel over haar karakter, dus het moest kloppen. 
Uiteindelijk is het een oude Amerikaan geworden, een hemelsblauwe 
cabrio. En ik weet zeker dat ze nooit een pizza Hawa$ zou bestellen, 
omdat ze dat `kindereten' vindt.º
Rianne: ªIk heb zelfs een keer gehad dat ik een stapel verhuisdozen 
langs de weg zag staan, en dacht: h%, dat is handig voor Linda#º
Adri!nne: ªVoor mij komen mijn personages ook helemaal tot leven, 

en dan vind ik ze z" aardig# Soms moet ik het verhaal een beetje anders 
laten lopen dan ik in gedachten had, omdat ik ze bepaalde nare dingen 
niet wil laten zeggen.º
Rianne: ªAls ik begin met schrijven bestaan de personages in mijn boek 
alleen als een vaag idee. Hoe verder ik kom, hoe meer ze vorm krijgen. 
Dan merk ik dat ze ineens bepaalde dingen zeggen en doen, waardoor 
ik ze steeds duidelijker voor me zie.º
Adri!nne: ªIk maak van tevoren juist een gedetailleerde persoons-
beschrijving van alle belangrijke personages, en daarvoor combineer ik 
allerlei eigenschappen van mensen uit mijn omgeving.º

Ik zal altijd over 
lesbische personages 
schrijven

Adri!nne: ªIk denk het wel. Toen ik zelf ontdekte dat ik op vrouwen viel, 
zocht ik ook naar boeken over lesbische vrouwen, omdat ik een rol-
model wilde hebben. Ik vond heel weinig, en door zelf lesbische boeken 
te schrijven hoop ik dat anderen nu wel hebben wat ik heb gemist.º
Rianne: ªDaar kan ik me helemaal in vinden# Je kan in Nederland prima 

Annet de Jong 
(38), schrijft voor De Telegraaf over theater, 
films en literatuur, is een fanatiek tennisster, 
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Rianne Witte  
(37), vertrok op haar zeventiende van het 
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liefde en jaloezie. 



46

GIRLSTALK

lesbisch zijn, maar je moet niet denken dat je je nog herkent in boeken 
en films, want die zijn er nauwelijks.º
Annet: ªIn de wereld van mijn boeken is homoseksualiteit normaal, en 
daarom zullen er ook altijd lesbische personages in voorkomen. Dat 
roze tintje is ook een soort handtekening die ik zet, gewoon omdat ik 
dat leuk vind. Dat ging overigens niet zonder slag of stoot. Toen ik in 
Vuurkoraal schreef dat Dana, die hetero is, eens ging zoenen met een 
vrouw zonder daar een probleem van te maken, had mijn redacteur 
daar grote bezwaren tegen. Hij zei: `Ja, maar dat kan toch niet zomaar, 
ze moet daar toch vreselijk mee worstelen?#' Ik heb mijn poot stijf 
gehouden en het niet veranderd. Later bleek dat die redacteur zelf 
een keer met een man gezoend had en daar jaren later nog slapeloze 
nachten van had. Het ging dus helemaal niet om mijn boek, het ging 
om h%m#º
Rianne: ªMijn volgende boek gaat over twee lesbische vrouwen, dus 
het worden er bij mij alleen maar meer#º
Adri!nne: ªIk ben nu bezig met een boek waarin acht lesbische 
 vrouwen voorkomen. Dat is nog best ingewikkeld.º
Annet: ªSchrijven jullie dan ook voor een volledig lesbisch publiek?º
Rianne: Ja, dat is nu eenmaal de consequentie als je over lesbische 
vrouwen schrijft ± en dat is een kleine doelgroep.º

Boeken over lesbo's 
worden alleen door 
lesbo's gelezen

Annet: ªOnzin. Waarom zou een lesbische speurder minder interessant 
zijn dan een hetero thriller?º
Rianne: ªAl mijn klasgenoten hebben Schijn, hoop en liefde gelezen, en 
ze zeggen vaak: `Het is mijn wereld niet'. Maar ik lees ook bijna alleen 

maar heteroboeken, en ik zou het ook wel eens leuk vinden als er in 
een soapserie twee vrouwen iets met elkaar krijgen. Dan kan ik me ook 
eens inleven.º
Annet: ªIk ben tot mijn 27ste hetero geweest, toen werd ik smoor-
verliefd op een vrouw. Als ik een Hollywoodfilm kijk waarin een man 
en een vrouw ongelooflijk verliefd op elkaar zijn, kan ik daar heel erg in 
meegaan.º
Rianne: ªSinds ik er op mijn 32ste achter kwam dat ik lesbisch ben, 
begrijp ik steeds minder waarom vrouwen op mannen vallen. Wat 
moet je ermee?º
Adri!nne: ªVooral in de zomer, als ze in korte broeken lopen met witte 
sokken eronder#º
Annet: ªIk mis het lesbische niet zo in films of boeken.º
Adri!nne: ªIk kan echt janken om een romantische heterofilm en ik 
lees ook veel goede heteroboeken, maar ik wil de lesbische boeken er 
w%l naast hebben.º
Annet: ªDat ben ik met je eens, en dat geldt natuurlijk ook bijvoorbeeld 
voor lesbische caf%s, daarvan wil je ook dat ze er zijn. Ik ga deze zomer 
naar een gay tennistoernooi, daar kijk ik echt naar uit. Dat is waanzin-
nig gezellig.º
Adri!nne: ªIk word wel eens uitgenodigd bij leesclubs als ze een boek 
van mij bespreken. Als ik daar een meisje van 21 hoor zeggen dat mijn 
boek haar leven veranderd heeft, dan doet dat me echt wat. Al zou 
niemand anders het boek mooi vinden, dan heeft het toch zijn doel 
bereikt.º
Annet: ªJij hebt dus een missie.º
Adri!nne: ªIk wil dat er voor anderen wel is wat ik zelf gemist heb. Dat 
mag best een missie heten.º n


